
ضایعات دهانی و اختلالات دندانی در کودکان

دکتر فاطمه بلدی
متخصص بیماریهای دهان و فک و صورت

استادیار دانشگاه علوم پزشکی بابل



الارزیابی بیماران اطف

                                ماهگی۶رویش اولین دندان شیری

                        ماهگی۱۲زمان اولین ملاقات دندانپزشکی

معاینات اولیه نوزادان
عمومی

کلینیکی



ارزیابی بیماران اطفال 

عاینات اولیه نوزادانم
معاینات عمومی

اطلاعات بارداری. ۱

تولد. ۲

زایمان. ۳

معاینات کلینیکی
خارج دهانی. ۱

داخل دهانی     . ۲



ارزیابی بیماران اطفال 

 کلینیکیمعاینات

دهانیخارج . ۱
...پوست سر و گردن و -

داخل دهانی     . ۲
بافت نرم-
دندانها و لثه های اطراف و اکلوژن-
پریو-
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اختلالات رویشی
اختلالات ساختاری
اختلالات تکاملی
ضایعات زبان
ضایعات لثه
ضایعات عفونی
ضایعات بزاقی
 ضایعات ایمنی
 علل زود از دست رفتن دندانها
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اختلالات بزاقی
 موکوسل
شیوع◉
معاینات کلینیکی◉

دهانیداخل 

Dome shape 

لب پایین

علت◉
مهمتریت علت بروز : تروما-
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اختلالات بزاقی
 موکوسل
درمان◉

first first
first

جراحیمارسوپیالیزیشن لیزر تراپی
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ضایعات ایمنی
 اریتم مولتی فرم
تعریف◉
علایم کلینیکی◉

علامت تیپیکال                                ضایعات تارگت مانند

ضایعات پوستی

ضایعات بدون درگیری پوستی
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ضایعات ایمنی

اریتم مولتی فرم

کلید علایم کلینیکی                       شروع ناگهانی◉

تشخیص افتراقی   ◉

آفت
پمفیگوس ولگاریس

هرپس اولیه
بهجت
لوپوس

نوتروپنی دوره ای
آلرژی
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ضایعات ایمنی

 اریتم مولتی فرم

علایم دهانی◉
شدت متغیر-

از اریتم تا زخم-

اغلب مخاط غیرکراتینیزه-

کراست خونریزی دهنده لب-
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ضایعات ایمنی
 اریتم مولتی فرم

علت◉
عفونتهای ویروسی و باکتریایی-
داروها -
نئوپلاسمها-

درمان◉
خود بهبود شونده-
بهبود علائم-
ضد ویروسها-
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ضایعات ایمنی

آفت

تعریف ◉
زخم التهابی مخاط دهان-

ماژور و هرپتی فرم ,انواع مینور-
درد متوسط تا شدید-
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ضایعات ایمنی
آفت
علائم کلینیکی◉

آفت ساده-

آفت کمپلکس-

علت◉
شرایط پزشکی -

درمان◉

درمان بیماری زمینه ای-

نوتروپنی دوره ای
آنمی آپلاستیک
اختلالات خونی

بیماری های نقص ایمنی
نقص تغذیه ای
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ضایعات ایمنی

آفت
راقبت های پرستاری آفت دهان کودک شاملم:
استفاده از کمپرس یخ •

غذاهای سرد و جلوگیری از مصرف غذاهای داغ، تند و یا مرکبات تهیه •

و آجیلعدم استفاده چیپس •

سولفاتعدم استفاده از خمیر دندان ها و دهانشویه های حاوی لوریل •

مسواک های نرم و مخصوص کودکانتخاب •

رژیم غذایی مناسب کودکتنظیم •

پرهیز از مصرف مواد غذایی تند، شور واسیدی مانند لیمو وگوجه فرنگی•

آموزش بهداشت دهان و دندان به کودک•

آموزش استفاده از شستشوی مرتب و مداوم دهان و دندان ها با آب نمک و •
دهانشویه های معمولی

به کودک جهت نوشیدن مایعات، مصرف مایعات با استفاده از نی کمک •



Any questions ?

Thanks!


